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П О Л О Ж Е Н И Е 
О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

  



1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся разработано в 

соответствии с ТК РФ, Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации", Устава АНО ДО «ЦДО «Первый», а также иных нормативных 
правовых актов, регулирующих отношения в сфере образования. 

1.2. Настоящее Положение определяет занятость обучающихся в АНО ДО «ЦДО 
«Первый» в период освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ (далее - образовательная организация, образовательные программы). 

1.3. Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 
расписаниями учебных занятий и образовательными программами, которые разрабатываются 
и утверждаются образовательной организацией самостоятельно с учетом требований 
нормативных правовых актов. 

1.4. Образовательная деятельность организуется в соответствии с утвержденными 
рабочими учебными планами, годовым календарным учебным графиком, в соответствии с 
которыми образовательная организация составляет расписание учебных занятий по каждой 
программе. 

 
2. Режим учебного года 

2.1. Учебный год для обучающихся по очной форме начинается 1 сентября и 
заканчивается в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

2.2. Начало учебного года может переноситься при реализации образовательных 
программ в очно-заочной (вечерней) форме обучения не более чем на 1 месяц, по заочной 
форме обучения не более чем на 3 месяца. 

2.3. Обучающимся предоставляются каникулы продолжительностью не менее 30 дней 
в год, в том числе в летний период - не менее 8 недель. 

 
3. Режим учебных занятий 

3.1. В образовательной организации устанавливаются основные виды учебных 
занятий - лекции, семинары, практические занятия, лабораторные занятия, консультации, 
самостоятельные работы, учебная и производственная практика, выполнение контрольных 
работ. 

3.2. Продолжительность учебной недели составляет 5 рабочих дней. 
3.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 40 минут.  
3.4. Перерывы между занятиями составляют 10 минут. 
3.5. Занятия обучающихся по очной форме обучения начинаются в 08:15, 

заканчиваются в 18:05. 
3.6. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся в 

учебном году не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10. 
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